Bibehalla BUP gymnasietiden ut

Angdende mdjligheten att kvarsta inom BUP under hela gymnasietiden

Bakgrund

Idag upphor méjligheten for unga att fa vard inom Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) nar de fyller 18
ar, oavsett om de fortfarande gar i gymnasieskolan och har pagaende vardkontakter. Detta innebar i
praktiken att elever mitt i sina studier tvingas genomga ett vardbyte till vuxenpsykiatrin — ofta i en
redan sarbar period av livet.

Enligt svensk lag foreligger fortsatt forsorjningsplikt for vardnadshavare sa lange barnet ar
hemmavarande och studerar pa gymnasiet, dock langst till och med att barnet fyller 21 ar. Detta
innebar att samhallet i ovrigt erkdnner att gymnasieelever — dven efter 18 ars alder — inte fullt ut
betraktas som vuxna i livssituationen, utan fortsatt befinner sig i en beroendestallning.

Problembeskrivning
For elever med psykisk ohélsa innebar ett vardbyte mitt under gymnasietiden flera risker:

Avbrott i vardkontakten och forsamrad behandlingskontinuitet
Forsamrad psykisk hélsa i samband med Gvergangen

Samre skolnarvaro och studieresultat

Okad risk for skolavhopp

BUP &r specialiserade pa att arbeta med barn och unga i skolmiljo samt med familjeperspektiv, vilket
ar sarskilt viktigt under gymnasietiden. Vuxenpsykiatrin arbetar utifran andra strukturer och
forutsattningar som inte alltid ar anpassade till elevers pagaende skolgang.

Jag yrkar:

1. Att vi tar initiativ till dialog med Region Skane kring mojligheten att elever som redan ar
inskrivna vid BUP far kvarsta dar under hela sin gymnasietid, dock langst till 21 ars alder.

2. Att vi uppmairksammar pa regional och nationell nivd behovet av en mer sammanhallen
vardkedja fér unga i 6vergangen mellan barn- och vuxenpsykiatri.



Avslutning

Att tvinga en elev att byta vardnivd mitt i sin utbildning, trots att eleven fortfarande &r
forsorjningsberattigad och befinner sig i en skolkontext, riskerar att forsvara bade aterhamtning och
skolgang. Kontinuitet, trygghet och stabila vardkontakter ar avgérande for dessa elevers mojlighet att
fullfolja sina studier och etablera sig i vuxenlivet.

Utbildningsnamnden har har en viktig roll att spela genom att tydliggéra behovet av vardlésningar
som utgar fran elevernas faktiska livssituation — inte enbart deras juridiska alder.

Camilla Bosson
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